Text 1. Sobre el canvi climatic

S'ha demostrat que aquest increment global de la temperatura esta associat a un increment
de la concentraci6 de dioxid de carboni a l'atmosfera, causat per I'is de combustibles fossils,
com el carbo o el petroli.

Aix0 és degut al conegut com a “efecte hivernacle”: determinats gasos en I’atmosfera actuen com
un cobert que evita que 1’escalfor escapi del planeta, acumulant-la. Es calcula que abans de 100 anys
la temperatura global del planeta haura augmentat en 2 graus centigrads, provocant greus
conseqiiéncies ecologiques i economiques, segurament irreversibles.
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Un ambient que s'escalfa

La urgent necessitat d'una acci6 contra l'escalfament global

El fenomen de 1'escalfament global és una evidéncia cada cop més contrastada. Les dades del panell
internacional del canvi climatic (IPCC) mostren que l'increment de la temperatura mitjana de
la superficie del nostre planeta no té precedents: entre 1880 i 2012, la temperatura mitjana
mundial va augmentar 0.85 graus.
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Figura. Grafic d’evolucio de temperatures.




Aix0 té un impacte greu en el funcionament dels ecosistemes i també economic: per cada grau que
augmenta la temperatura, la produccié de cereals es redueix en un 5%, degut a la desertitzaci6. Com
es veu a la figura, a Espanya, una gran part del territori esta en risc de desertitzacio.
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Figura: Risc de desertitzacio en diferents territoris.

Tot i que diversos agents economics protesten contra la mesura dient que la causa de I'escalfament
global no és 'is de combustibles fossils, les dades ho desmenteixen. ;Quins interessos els mouen? La
resposta ¢€s clara: continuar acumulant beneficis i més beneficis a costa de la salut del
planeta.

Des del meu punt de vista, és urgent que reduim les emissions de dioxid de carboni, i per
aixo considero que cal obligar les companyies d'automobils a deixar de fabricar cotxes que
funcionin amb combustibles fossils.

En conclusid, la llei que obligui a prioritzar els cotxes eléctrics ¢és indispensable i caldria aprovar-la
en un temps maxim de 5 anys, permetent a les companyies ajustar-se als nous models de fabricacio
durant un termini no més llarg de 10 anys.

Aquesta mesura hauria d'anar acompanyada d'un control de les fonts de I'energia eléctrica amb qué
funcionarien aquests cotxes. De cares al 2040, es podria haver renovat el parc automobilistic
mundial i aturat una de les més greus amenaces per a la vida a la Terra.

Aixi mateix, no és cert que la proposta elimini llocs de treball a la industria automobilistica, ja que
continuarien fent falta cotxes, només que haurien de ser eléctrics. El mercat notara aquest canvi per si
mateix a temps, ja que la reduccié de dioxid de carboni és urgent, i per aix0 cal incidir-hi
mitjangant lleis especifiques.

Penso que d’'una banda, aixo facilitaria la reducci6 immediata de les emissions de dioxid de
carboni, i de l'altra, permetria canviar a un nou model de mobilitat més sostenible, ja que I'actual esta
condemnat a desaparéixer degut a les minvants reserves de combustibles fossils. El més important és
garantir l'estabilitat dels ecosistemes per a les properes generacions, molt més que no pas els
beneficis economics que obtenen uns pocs gracies als combustibles fossils.




Text 2: sobre el consum de Cannabis

Considero que si es legalitzés, el que estariem fent és entregar les ments dels nostres joves a
comerciants sense escrupols, convertint les nostres capes més revolucionaries de la societat en una
massa adormida i amb els sentits i l'esperit adormits per la droga.

La legalitzacio del Cannabis deixaria desprotegits nens i adolescents

El cannabis és una droga obtinguda de la planta Cannabis sativa, que es sol administrar per
inhalaci6 en cremar-la. La seva venta i distribucido és il-legal en la majoria de paisos, que en
permeten el seu us farmacologic per a atenuar dolor i malestar, principalment en pacients en
tractament amb terapies agressives, com la quimioterapia.

Diversos estudis demostren que, malgrat la prohibici6, els darrers 10 anys s'ha estabilitzat el
consum ludic d'aquesta droga entre adolescents i joves al voltant d’un percentatge proper al 20%
(veure figura).
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Figura. Evoluci6 del consum de cannabis

El consum perllongat de marihuana entre els 18 i els 30 anys s’ha associat a I’aparicio de malalties. Els
paisos on s’ha legalitzat han experimentat un augment afegit del consum del 4,6%.

El principi actiu del Cannabis és el tetrahidrocannabinol, o THC. La seva concentraci6 es variable
entre diferents plantes, i un cop inhalat accedeix rapidament al cervell, on interacciona amb els
receptors d’un neurotransmissor, la anandamida. Aixo provoca una disminuci6 de la capacitat d’atencio
i provoca I’alliberament de dopamina, un neurotransmissor que genera sensacio d’euforia.
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Figura: Representaci6 de ’accié del THC amb les neurones.

També considero que convé promoure en el termini breu de 5 anys programes educatius que informin
als adolescents de les conseqiiéncies del seu consum, perque, donat el cas que hi tinguin accés, puguin
prendre les seves propies decisions, pero amb coneixement de causa.




Un perill per a generacions futures

La meva opinié6 és que no s'hauria de legalitzar el cannabis per al seu Us lidic, perque aixo
augmentaria el consum i faria que molts més joves patissin els efectes negatius del consum habitual en
una etapa molt important del seu desenvolupament.

En conclusié, cal mantenir la prohibicio de comerg i distribucié de cannabis.

Tot i que en altres paisos el cannabis si ¢és legal, se'n limita el consum per edat, aquesta limitaciéo no
seria suficient, ja que actualment limitacions similars no aturen al nostre pais els adolescents
de consumir tabac o alcohol d'alta graduacio.

Si bé és cert que mantenir-lo il-legal alimenta el negoci de traficants, i no n'impedeix la distribucio
il-legal, mantenir la prohibicié evita normalitzacié de la droga com si fos un element innocu, i
consisteix en un advertiment de la seva perillositat.

Hi ha una correlacié forta entre 1'as habitual de cannabis a l'adolescéncia, 1 la disminucio de la
capacitat de concentracid i les habilitats de raonament i de manera menys freqiient 1’aparicio de
psicosis o disminuci6 permanent de la capacitat cognitiva.




